
 

＜作り方＞ 

・ビニール袋の中に小麦粉

と食紅と水を入れ、袋の上

からもみます。耳たぶ位の 

柔らかさになっ 

たら出来上がり 

です。 

 

＜ キャップ落とし玩具 ＞      ＜ 水おち玩具 ＞         ＜ 牛乳パックカー ＞             ＜ ひも通し玩具 ＞ 

 

シーガルこどもセンター 

子育てメッセージ 

桜が咲き、暖かく過ごしやすい季節になりましたね。 

シーガルこどもセンターは、５月６日まで、新型コロナ

感染予防対策として休所になります。外出自粛と言われ

ている中、お家ではどんな事をして過ごしていますか？

センターで人気の玩具の紹介をしますので、ご家庭での

遊びの参考にしてください。 

利用者親子の皆さんに一日も早くお会いできる事を楽し

みにしています。 

小麦粉粘土 

口に入っても安全な小麦粉粘土で、粘土遊

びを楽しみませんか？ 

＜材料＞  

小麦粉 200ｇ 

水 100ｃｃ 

食紅 少量 

令和２年４月 

お家での過ごし方には、玩具

であそぶこと以外に絵本の活用

もおすすめです。いつも見てい

る絵本以外にも、日頃手に取ら

ない絵本に触れてみると素敵な

出会いにつながるかもしれませ

ん？！ 親子共に疲れがたまる

時期かと思いますが、そんな時

こそ“笑顔”になる方法を考えて

みてください。また、電話相談

もできますので、困った時には、

お気軽にお電話下さい。 

＜作り方＞ 

・牛乳パックや段ボールなど固い紙を丸や 

三角など好きな形に切る。 

・穴あけパンチで真ん中に穴を開ける。 

・スズランテープやひもを用意し、一方の

はじを結び、もう一方のはじにセロテー

プを巻き、紐が広がらないようにする。 

シーガルでは、木製や布で作

ったひも通し玩具を使用し

ていますが、家にある身近な

物でも簡単に作れますよ！ 

＜作り方＞ 

・小さめのペットボトルを 2個 

用意し、１個にビーズと水を 

入れる。 

・2個のペットボトルをビニー 

ルテープを巻いてとめる。 

＜作り方＞ 

・ペットボトルのキャップを 2個 

合わせ、ビニールテープでとめる。 

・タッパーのふたにカッター 

でキャップより一回り大き 

い穴をあける。 

廃材と言われる物が、 

素敵な玩具に変身し

ます！ 

＜作り方＞ 

・牛乳パックの口を開いて、口を 

箱型にガムテープでとめる。 

・牛乳パックに画用紙や折り紙で 

 車の模様をつける。 

広場で遊んだ

時の様子です。 

手作り玩具の紹介 


